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Travaux au jardin 
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Samedi 06 septembre 9h30 Parc Métayer à Niort :
Quels aménagements prévoir pour favoriser la biodiversité de nos jardins ?  Atelier animé par
le Groupement Ornithologique 79 dans le cadre de « JARDINER AU NATUREL avec la ville de Niort.
(Précisions inscriptions en page 4: VIE DE L’ASSOCIATION

Gilles en démonstration de taille lors de l'exposition des Ets Moinet
A la sortie d’un été plusieurs fois caniculaire, le jardinier a trois certitudes : il lui faudra maitriser
l’eau,porter attention aux végétaux et couvrir le sol (illustration composée par Gérard avec utilisation
d’une intelligence artificielle).
Et il reste encore des questions !
Allonger les périodes de semis/plantations ? Ombrer pour éviter aux plantes les morsures du soleil !
Inventer des brise-vents. 
Observer: les plantes celles qui s’adaptent bien , les endroits du jardin où les plantes résistent
mieux. 
Arroser, ou pas, comment ?
Mais rester persuadé que toute plantation d'arbre, d'arbuste, d'herbacée, toute zone végétalisée
favorise la biodiversité, contribue à piéger le carbone. Elle lutte contre la sécheresse du sol par une
meilleure infiltration et rétention de l’eau. Elle contribue à diminuer la température ambiante et
devient espace de fraîcheur. 
Le parc Métayer est exemplaire à ce propos.
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Pour les légumes d’hiver c’est maintenant  ! Semer épinards, radis, salades, en étant vigilant aux
variétés. Planter les choux d’hiver ou de printemps, les chicorées et scaroles cornet d’Anjou ou de
Bordeaux !
Si ce n’est déjà fait, installer les voiles anti-insectes sur les poireaux pour les protéger de la teigne
ou de la mouche mineuse.
Oter progressivement, en partant du pied, les feuilles des tomates pour aérer et favoriser la
maturation des derniers fruits, mais pas trop vite !
Penser aux engrais verts : 
 «  longue durée  », trèfle incarnat, vesce-avoine ou seigle sur les parcelles qui seront seulement
utilisées en mai 2026 pour des courges par exemple.
«  courte durée », moutarde, phacélie, pour des utilisations plus précoces de fin d’hiver début de
printemps.
Arroser ou pas ? Quand, comment ? 
Qu’en est-il des arrêtés préfectoraux ? 
Pour savoir ce que vous avez le droit de faire en matière d’arrosage, suivez le lien ci-dessous : 
https://vigieau.gouv.fr/
Vous indiquerez votre adresse, si vous êtes un particulier ou un professionnel, le type de
prélèvement que vous effectuez, puits, rivière ou réseau d’eau potable. S’affichent ensuite les
restrictions auxquelles vous êtes soumis.

Bouturez les estivales, géraniums, sauges, fuchsias… Vous en aurez trop alors on vous attend au
prochain troc plantes !
Un peu de ménage, couper les fleurs fanées des dahlias des glaïeuls. Arracher les chiendents et
liserons trop envahissants, enfin si le sol n’est pas trop sec !

Vérifier les paillages et compléter si besoin. Le paillage est une pratique écologique économique et
bénéfique. Il permet de cultiver un jardin plus résilient, plus sain, et surtout, moins gourmand en eau
et en entretien.
Pour un paillage efficace : 
Préparer le sol : Désherber et aérer légèrement la surface avant d’appliquer le paillis. Pailler sur un
sol propre.  
Appliquer une bonne épaisseur : généralement, une couche de 5 à 10 cm est idéale. Trop clairsemé,
il n’empêchera pas la levée des adventices et compliquera les opérations ultérieures de nettoyage.
Renouveler si nécessaire  :  Les paillis organiques se décomposent et doivent être renouvelés
régulièrement, en fonction de leur nature.

Le lilas des Indes (lagerstroemia) tige haute ou basse,
passe bien les étés chauds et offre une floraison
abondante et longue, sans arrosage ! Il nécessite
seulement une taille douce en fin d’hiver ! Éclaircir le
cœur du sujet couper les rameaux mal placés.
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La température est difficile à contrôler en été. Septembre c’est le moment de reprendre possession
des lieux, planter des légumes pour l’hiver. Les betteraves ne feront pas de grosses racines mais
elles seront fraiches et délicates. La poirée peut donner de la verdure tout l’hiver jusqu’à la montée à
graine au printemps prochain.  

Tailler les tomates avec délicatesse pour contrôler les maladies et prolonger la récolte jusqu’au 15
novembre si le temps est doux.

Ramasser les pommes d’hiver : elles vont avoir besoin d’un peu de temps pour
terminer leur maturation. La récolte se fait par temps sec en conservant les
fruits sains .
Régulièrement trier pour enlever les fruits abimés et pourris pour éviter qu’ils ne
contaminent le reste du cageot.
Faire sécher les noix !

Arrosage léger une fois
par semaine des jeunes
plantations avec l’eau
du puits, malgré cela et
malgré l’ombre des
grands arbres les
jeunes plantes
souffrent !   

Jardiner c’est convivial à la Sté d’horticulture ! D’abord le
casse-croute des jardiniers le 14 juin et puis le
traditionnel pique-nique, jardiniers et administrateurs  le
27 juin ! 
Que du plaisir!

Et toujours l’entretien tous les lundi
matin!
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Société d'horticulture, d'arboriculture et de viticulture  des Deux-
Sèvres
Mail :  sh79@orange.fr
Web : sh79.jimdofree.com/ 
Tél:    05 49 73 31 95

MENTIONS LéGALES

SH 79 est une association loi de 1901 
Siège social :  37 quai Métayer 79000 Niort . 
Directeur de la publication : Guy Giraudon, président.
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En balade du côté d’Ardin, arrêtez-vous donc au « Jardin de PUICHEREAU » !
Découvrez en flânant, le jardin de Véronique et Philip. Ils vous expliquent avec chaleur leur travail.  
De l’entrée, par le jardin des roses, vous descendrez entre sapins et rhododendrons vers une grande
prairie en bord de l’Autize. Les allées  fleuries sont entièrement créées, entretenues et améliorées
chaque année depuis trente ans par leur soin. 
Au détour du chemin un séquoia géant,  et des travaux en fer forgé, des massifs en tout genre, de
superbes hydrangeas. Ici ou là, des créations en métal ou en bois réalisées par Philip jalonnent le
parcours.
L’entretien du parc est vertueux, pas de pesticides ni d’engrais chimiques  ; juste  chanvre et
miscanthus pour le paillage et crottin de cheval pour la fertilisation. 
Il faudra patienter le jardin n’est ouvert au public qu’au prochain printemps, mai juin 2026. En
attendant un coup d’œil à leur site : https://jardinsdepuychereau.com/

Samedi 06 septembre, 9h30 Parc Métayer 37 quai M Métayer à Niort : ACCUEILLIR LA
BIODIVERSITÉ AU JARDIN 
Quels aménagements organiser pour favoriser la biodiversité dans nos jardins ?         
Animé par le groupement ornithologique et SH 79 dans le cadre de Jardiner au Naturel à NIORT,         
Sur inscription auprès de : mission.biodiversite@mairie-niort.fr

La société d’horticulture sera présente :
Samedi 03 septembre toute la journée à PICASSOS.
Dimanche 07 septembre toute la journée à la FETE DU PAIN à la Ferme de CHEY à NIORT

Dimanche 26 octobre Toute la journée AUTOMNE AU JARDIN  Ferme de Chey Niort

Fontaine allée sapins et plus loin les rhododendrons

Muret en pierres sèches en arrivant à la
prairie au bord de l'Autize

La rhubarbe est géante

https://www.facebook.com/societehorticulture79/
https://www.instagram.com/societe_horticulture_niort/
mailto:sh79@orange.fr
https://sh79.jimdofree.com/

