
Il peut se révéler encore hivernal ou déjà printanier et changer d’un jour à l’autre. Mais tout ne peut
pas encore être entrepris. 

Tant que la terre est humide, elle ne doit pas être travaillée, même avec une grelinette. On termine la
taille des fruitiers, des arbustes à fleurs, des vivaces . Souvent déjà les bourgeons apparaissent ! 
Retirer les paillis afin que la terre se réchauffe et s'assèche ? 
Après la neige, le froid, la pluie, le plus important est de se faire plaisir, renouer le contact avec le
soleil, regarder l’hydrangea bourgeonner. 

Sortir de l’hiver, prendre l’air, profiter du jardin !
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 Mars est un mois charnière au jardin.



AU POTAGER

AU JARDIN D’AGRÉMENT

Terminer la taille rosiers, hortensias et vivaces diverses ! 
Terminer les plantations d’arbustes. Plus je plante tard plus il me faudra arroser pour passer l’été.
Prendre l’habitude de planter en hiver en jonglant avec les inondations, le gel la neige …
Semer les rustiques, coquelicots, lavatères, pavots !
Désherber les massifs avant de leur apporter un peu de compost bien mûr ou d’engrais organique
pas trop riche surtout en azote. Il privilégiera les feuilles au détriment des fleurs et pour terminer, un
peu de compost et d’engrais recouvert d’un paillage longue durée, carboné. 
Éviter de tailler les arbustes après le 01 avril pour ne pas déranger la nidification. Elle pourra
reprendre en fin d’été
Broyer les résidus de taille à la tondeuse les ramasser pour compléter un paillage ou apporter de la
matière brune au compost.

Retirer le paillage hivernal ? 
Tout dépend de la nature du sol ! 
En sol argileux : patience et circonspection, laisser ressuyer à l’abri du paillis. Seulement quand la
terre est presque prête, « dépailler », quelques jours avant les semis et plantations en choisissant
une belle météo à venir !
En sol léger, sableux limoneux : le réchauffement sera plus rapide et le coup de sec printanier sera
effacé avec un passage de binette rapide pour casser la croûte de surface. Le « dépaillage » peut
être précoce !
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Neige et froid ont eu quels effets sur les aromatiques provençales ? Prendre le temps d’observer
avant de détruire ou même de tailler !
Coupes légères pour le thym, le romarin, plus courte pour la sauge la menthe et l’estragon. 
Semer en pleine terre les légumes rustiques fèves, pois, navets mais également oignons, échalotes,
choux, laitues.
Faire germer les pommes de terre. Diviser, planter les œilletons d’artichaut.

SOUS LA SERRE

Surveiller la température et l’aération. 
Il reste des légumes d’hiver choux salades bettes ? Les consommer en priorité.
Les température élevées de février vont accélérer la montée à graine. 
Ne pas oublier l’arrosage !
Semer choux, blettes, tomates, fleurs annuelles en pépinières, cucurbitacées
en godet.
Préparer le sol, apporter du compost, greliner et pailler avant que le sol ne soit
trop sec
L’outil le plus important sous la serre : le thermomètre spécial mesurant la
température du sol qui va se réchauffer beaucoup moins vite que l’air .

Dehors et sous serre, pour les semis, la température du sol est plus importante que celle de l'air
:attendre 7 à 8 °C au sol pour les épinards, 10 à 12°C pour les carottes et les choux, 15 à 18°C pour
les tomates



au verger

Traiter au verger c’est d’abord affaire de conviction et seulement si besoin ! 
Détruire les larves hivernantes et les premiers pucerons à l’huile de colza insecticide dilué à 3%. 
Poser les bandes engluées sur les jeunes troncs pour protéger arbres et arbustes (mais également
d'ornement) contre les chenilles, fourmis, pucerons et autres parasites.
Terminer la taille des fruitiers à pépins. 
Penser à supprimer les rejets au pied des arbres.
Désherber, tailler les petits fruits : groseilliers, framboisiers, cassis. Ces petits fruits sont plutôt
acidophiles. Dans les terrains argilo-calcaire, alcalin ne pas abuser de cendre à leur pied et préférer
un paillage d’écorce de pin. 
Refaire le palissage des ronces domestiques en supprimant les vieilles tiges. 

au parc metayer

En ces jours de fin de mois de février, c’est déjà le printemps au parc Métayer. Les violettes tapissent
le sous-bois. Les camélias fleurissent ainsi que les fleurs jaunes du printemps: jonquilles, crocus,
primevères !
Le 20 février cela ne serait pas un peu tôt ? 
Les pêchers débourrent déjà ils vont bientôt fleurir, gare au gel tardif !
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Société d'horticulture, d'arboriculture et de viticulture  des Deux-Sèvres
Mail :  sh79@orange.fr
Web :https://horticulture79.org
Tél:    05 49 73 31 95

MENTIONS LéGALES

SH 79 est une association loi de 1901 
Siège social :  37 quai Métayer 79000 Niort . 
Directeur de la publication : Loiseau Jean-Dominique, président.

CONTACTER  LA SH79
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VIE DE L'ASSOCIATION 
Avec le printemps, reprennent les ateliers de la SH79. La meilleure solution pour ne rien perdre, le
site internet : https://horticulture79.org/activites/
Dimanche 08 mars 9h30 : Atelier greffage avec les « croqueurs de pommes » à la ferme de Chey
route de la Roussille à Niort . Inscriptions :denis.roulin@orange.fr
Dans le programme « Jardiner au Naturel » :
Samedi 07 mars 2026 : Entretien et taille des fruitiers … ! Apportez vos sécateurs !
Samedi 15 mars 9h30 : Faire ses plants de légumes. 
Samedi 21 mars 14h: taille des arbustes à fleurs et des rosiers ! Apportez vos sécateurs !
Ces trois ateliers se déroulent au parc MÉTAYER 37 quai Métayer à Niort. 
Inscription pour chacun des ateliers auprès mission.biodiversite@mairie-niort.fr

 Heureusement les jardins du quai de Belle-Ile
sont encore en hiver . On dirait un concours de
paillage cette année ? Et vous vous êtes
paillage plastique d’un joli bleu ou plus
traditionnel, paille de céréales ? Le carton à
condition d'être "propre" sans encre ni plastique,
est à la mode également. Les engrais verts
n’ont pas survécu à la neige, au gel début
janvier, mais ils ont fait leur office et se
décomposent tranquillement en attendant le
printemps ! 

https://www.facebook.com/societehorticulture79/
https://www.instagram.com/societe_horticulture_niort/
mailto:sh79@orange.fr

