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EDITO

SANS INSECTES PAS DE COURGETTES !

Les fleurs font I'esthétique du jardin mais elles sont tres utiles aux
insectes pollinisateurs. Elles les nourrissent avec leur nectar et, juste
retour de service, les insectes fécondent petits pois et potirons ! Sans
insectes, il faudrait prendre un petit pinceau pour transporter le pollen de
la fleur méale vers la fleur femelle !

« TRAVAUX AUX JARDINS » sépare, pour des raisons pratiqgues de
lecture et de rédaction, le potager, le verger et le jardin d’ornement,
mais mettez des fleurs dans le potager ou des légumes dans le verger si
vous préférez . Mélangez ! Choisissez des fleurs simples, des annuelles,
des vivaces ! Laissez les fleurs sauvages: ficaires, primeveres, pissenlits
et paquerettes .

floraison du cornouiller blanc
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AU POTAGER

Récolter les féves les pois et les salades précoces..
Semer radis, poireaux, mais, carottes, bettes a
cardes, betteraves....

Planter tomates, courges, poivrons melons,
concombres....
Faire un trou suffisamment profond, Enrichir la terre
du jardin avec un compost bien mar planter et pailler
! Les racines des tomates et des courges
descendent profondément dans le sol 1 métre et
plus. Plus le volume exploré par les racines (le bol
racinaire) sera important plus I'arrosage a venir sera 0 SR
i i E 1 WL
Broyage de brindilles, d’adventices, si elle ne sont Semer les tournesols pour faire de 'ombre et
pas montées a graines, tout cela fait paillage aprés nourrir les mésanges !
un passage de tondeuse !

Composts et moustiques

Le compostage est précieux, mais il attire parfois des visiteurs
indésirables.

Le processus de décomposition génére chaleur, humidité et odeurs
fermentées, trois conditions que les moustiques apprécient pour pondre.
L'excés d'humidité est la principale cause d'infestation. Alterner
systématiquement des matiéres vertes, brunes, séches permet d’absorber
'excédent d’eau.

Brasser réguliérement le tas une fois par semaine au moins ! Le
retournement aere le compost, déstabilise les zones de ponte potentielles
et accelere la déecomposition.

Ou alors compostez en surface !

AU JARDIN D'AGREMENT

Les gelées ne sont plus a craindre mettre les dernieres annuelles en place.

Planter les vivaces en surveillant les limaces.

Terminer les désherbages ! Pailler avant que le sol ne soit trop sec !

Quand les fleurs seront fanées, tailler les premiers arbustes a fleurs, forsythias, lilas, viornes.

Profiter des roses et de leur parfum, ensuite, fanées, les couper au fur et & mesure pour favoriser les
floraisons ultérieures ! Installer les dahlias en pleine terre.

Fleurir le jardin pour attirer les papillons.

Tondre avec discernement !

« Plus c’est court plus ¢a pousse » ! Les premiéres abeilles apprécient les renoncules les tréfles
blancs ou violet qui poussent dans la pelouse.

« Mulcher »( broyer I'herbe avec la tondeuse sans la ramasser) enrichit le sol et favorise la pousse
de la pelouse !

Récupérer les tontes et les utiliser en paillage limite la fertilité du gazon et favorise son fleurissement
! Deux stratégies, a vous de voir !
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AU VERGER

Suivre les plantations de I'année : Avril a été chaud et
sec les jeunes arbres ont peut-étre besoin d'arrosage !
Pailler le pied des arbres pour limiter I'évaporation et
I'invasion d'adventices.

Pailler les framboisiers pour éviter salissement et
évaporation, avec de la paille, de la tonte de pelouse
en étant vigilant au pourrissement. lls sont plutot
acidophiles, ils apprécient aussi un paillage d’écorce
de pin !

SOUS LA SERRE

Mai prépare 'été !

Planter dans un sol bien meuble,
arroser beaucoup en profondeur une
fois par semaine pour obliger les
racines a descendre profondément,
réaliser un paillage dense et épais pour
éviter I'évaporation.

Déja ombrer et aérer la serre ! Surveiller la température, la chaleur
commence tét cette année !

Chayottes encore a
I'abri sous la serre

AU PARC METAYER

Le rosier Banks jaune, sans épine, « apprecie
» son tuteur le cyprés de I'Arizona du parc
Métayer. Et le beau temps d’avril lui permet
une belle floraison ! .

La pluviométrie de février et le temps doux qui
a suivi a favorisé la pousse de [I'herbe.
Nettoyer les plates-bandes occupe les lundis
apres-midi des bénévoles en attendant les
portes ouvertes des Rendez-Vous aux Jardins
les 6 et 7 juin 2026

En fin de saison le lierre
nourrira les abeilles. Non |l
n'est pas une plante
parasite, on pourrait le
laisser grimper encore, mais
l'option prise ici de le
maintenir en un manchon
d'1,60 m allege le poids
supporté par les branches
du cédre atlantique

JARDINS D ICI ET D AILLEURS

Les jardins Association Terre Solidarité a St Martin de Bernegoue
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Michel me raconte avec passion sa nouvelle activité: un jardin partagé a 15 kms de Niort.

“Depuis un peu plus de 10 ans, c’est a Saint-Martin de Bernegoue qu'ATS a posé ses
racines...

Sur prés de 1,5 ha mis a disposition gracieusement par la municipalité, 10 membres
bénévoles tres actifs dénommés les “Jardiniers”, cultivent les lIégumes. Ceux-ci sont aidés
par un réseau de personnes investies dans l'association a certains moments de l'année
(semis, plantations des pommes de terre et poireaux...) ou pour des actions nécessitant du
matériel spécifique.

La mairie de Saint-Martin est aussi trés impliquée dans I'association - un vrai soutien !

Une trentaine d’espéces de légumes sont cultivés soit en plein champ, soit dans I'un des 2
tunnels ou dans la serre. Au fur et & mesure des années, nous optimisons le choix des
especes et les variétés les plus adaptées a notre terrain (trés argileux) tout en favorisant
une certaine diversité.

Afin de faire vivre cette structure, une activité de vente de panier a lieu les mardi et
vendredi. Ces paniers sont confectionnés avec les légumes disponibles au moment de la
vente .

Autre corde a sa béche, ATS distribue gratuitement des légumes a des associations
caritatives niortaises dont “Les restos du Cceur”, le “Cabas Solidaire”...La troisiéme
destination des légumes (et non la moindre) est vers les Jardiniers eux mémes.

C’est la quatrieme année que nous accédons au label Bio [production et distribution de
produits biologiques - organisme certificateur... ecocert].”

VIE DE L'ASSOCIATION

La féte des plantes 2026 est terminée, la météo a permis une belle féte ! Mais ce qui a permis a
cette belle féte d’exister: ce sont les bénévoles disponibles a la préparation, au déroulement, ce sont
les exposants qui ont passé 2 jours a la ferme de Chey, ce sont les visiteurs venus en nombre, ce
sont nos partenaires financiers, Crédit agricole, presse D4B, Pigouille Radio, Nouvelle République,
Ville de Niort et I’Agglo, et puis le Chaleuil du pays Niortais...Toutes et tous, soyez remercié.es !

La vie de I'association continue :

Dimanche 17 mai, a partir de 15h le parc Metayer est ouvert au public, n’hésitez pas a venir nous
rendre visite.

Samedi 23 mai de 10h a 12h, dans le cadre de « la féte de la nature » un atelier « Préparer son
jardin pour I'été » est proposé au Parc Metayer.

Et l'aprés-midi visite d'une tourbiere a Mauzé-sur-le Mignon linscription est obligatoire pour
organisation du co-voiturage auprés de :denis.roulin@orange.fr

Prévoir de bonnes chaussures pour marcher dans les herbes et un retour vers 17h30 18h a Niort.

CONTACTER LA SH79 MENTIONS LEGALES

Saociété d'horticulture, d'arboriculture et de viticulture des Deux-Sévres SH 79 est une association loi de 1901
Mail : sh79@orange.fr Siége social : 37 quai Métayer 79000 Niort .
Web :hitps.//horticulture79.org Directeur de la publication : Loiseau Jean-Dominique, président.

Tél: 0549733195
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