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EDITO

Chaque été, les épisodes de canicule deviennent plus fréquents
et plus intenses. Lorsque le thermométre dépasse les 35°C
pendant plusieurs jours consécutifs, les jardins souffrent autant
que les humains : pelouses jaunies, fleurs fanées, légumes
grillés sur pied, arbres en stress hydrique !

Les épisodes de canicule sont une réalité avec laquelle les
jardinier.es doivent composer. Adopter les bons réflexes:
arrosage aux heures fraiches, paillage, protection des
plantations sensibles et limitation des travaux stressants.

Un jardin qui traverse correctement une période de canicule
retrouvera une vigueur dés le retour de conditions plus
favorables. L'anticipation et la régularité restent les meilleures
alliées pour conserver un espace vert en bonne santé tout au
long de I'eté.

Et le plus important reste la santé de la jardiniére et du
jardinier, alors prenez soin de vous !
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AU POTAGER

Privilégier les heures fraiches pour arroser !

Tailler les tomates ? Oui peut-étre ! Moi, je verrai plus

tard ! Ne pas rajouter du stress au stress hydrique !

Observer les endroits ombragés, les mémoriser pour

I'an prochain et peut-étre les améliorer !

Arroser profondément : un arrosage copieux deux ou

trois fois par semaine plutét qu'un léger arrosage

quotidien.

Le paillage est indispensable et limite I'évaporation,

Az ) mais son effet est limité contre les fortes températures.

“Paillage, cagette et vieux draps pour Tomates, courgettes, salades ou haricots peuvent
protéger le potager souffrir des températures extrémes.

L'installation de voiles d’ombrage ou de filets limite les

bralures sur les feuilles et les fruits.

AU JARDIN D'AGREMENT

Laisser les pelouses tranquilles ! Plus I'nerbe sera courte, plus elle prendra
rapidement un air de paillasson !

Protéger les plantations les plus fragiles: toutes les plantes ne réagissent
pas de la méme maniere aux fortes chaleurs. Repérer les plus résistantes
pour les plantations a venir !

Les végétaux récemment plantés disposent d'un systéme racinaire encore
peu développé. lls sont particulierement vulnérables au mangue d'eau. Une
surveillance quotidienne est nécessaire durant les périodes de canicule.
Les pots de fleurs chauffent trées rapidement au soleil et la terre s’asseche
en quelgues heures. Pour les protéger, les regrouper dans une zone
ombragée, éviter les terrasses exposées plein sud, vérifier 'humidité du
substrat chaque jour.

Couper régulierement les fleurs fanées des rosiers pour éviter d’épuiser la
plante !

La Julienne des dames presque

Disposer un peu partout des coupelles remplies d'eau pour abreuver sauvage résiste
insectes et oiseaux !

up 18t de-Houcetr & lornbes prunier. ' ~ une délicate euphorbe se plait au soleil  une potée arrosée quotidiennement réjouit
avec un arrosage minimum la vue de sa jardiniéere
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AU VERGER

Surveiller les jeunes arbres plantés depuis moins de trois ans. Les arbres matures sont
généralement plus résistants, mais ils peuvent souffrir également, surtout pendant le grossissement
des fruits !

Evidemment reporter les plantations : attendre I'automne, novembre, décembre, janvier, pour les
prochaines installations.

Installer un paillage épais autour du tronc, un paillage de 10 cm limite fortement I'évaporation et
protége les racines superficielles.

Suspendre les tailles importantes. Elles stimulent la croissance et provoquent des blessures sur les
végétaux. Pendant une canicule, ces opérations augmentent le stress des plantes. Ce qui vaut pour
les fruitiers vaut pour les arbustes a fleurs (ou ce qu'il reste de leurs fleurs).

Si besoin arroser, mais lentement, copieusement et en profondeur.

la vigne est partie a I'assaut de
l'aubépine

le pécher resiste bien a la chaleur

les insectes la lavande parait plus appétente

AU PARC METAYER

Au parc Métayer et dans les jardins prendre soin
des bénévoles des jardinieres et jardiniers !
Eviter les travaux de jardinage stressants : la
canicule n'est pas le moment idéal pour
entreprendre les gros travaux.

Planter en pleine période de chaleur réduit
fortement les chances de reprise des végétaux.
Attendre le retour de températures plus douces
ou lautomne, période idéale pour de
nombreuses plantations.

Se préserver, préserver son jardin aujourd'hui
pour mieux le retrouver demain.

la structure construite par les administrateurs s'est enrichie des photos
d'une administratrice
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JARDINS D'ICI ET D'AILLEURS

LE JARDINIER CANICULAIRE
Se lever dés potron-minet, arroser a la fraiche, les légumes
seulement !
Rentrer au garage les plants encore en godets ! Pas
beaucoup de lumiére mais il y fait frais... relativement !
Raler apreés les haricots verts qui fleurissent en pleine
canicule.La température flétrit les fleurs les unes apres les
autres !
A 8h du matin, déja chercher 'ombre ! Observer les
endroits ombragés, les mémaoriser pour I'an prochain !
Scruter l'installation voisine protégeant les tomates avec un
vieux drap blanc !
S'extasier devant les rosiers : pas d'arrosage et ils tiennent
le coup !

Jeter un coup d’'ceil au thermomeétre et trouver un livre :
Bienvenue aux « mauvaises » herbes du jardin ! de
Francois Couplan aux éditions Larousse. Il passe en revue >/ Qe Pt "
plus de 60 « mauvaises herbes » du jardin pour un regard Charléne de Monaco rosier plus sophistiqué
différent sur la mauve, la bardane, la bourrache et S
s’interroge : « Au jardin la laisser ou pas ? »

VIE DE L'ASSOCIATION

La société d’horticulture s'installe en mode estival.

Les dimanches 19 juillet et 23 aout, de 15h a 18 h le parc METAYER sera ouvert si les
températures sont raisonnables. Pour vérifier : horticulture79.org

Et préparer septembre :

Dimanche 6 septembre, la SH 79 sera a la Féte du Pain organisée par le Chaleuil dau Pays
Niortais a la ferme communale de Chey a Niort toute la journée a partir de 10h.

Samedi 12 septembre, PIC'ASSOS le rendez-vous des associations niortaises organisé en centre-
ville par Niort-associations et la ville de Niort.

Samedi 26 septembre, petite conférence pour les enfants a partir de 7 ans et leurs parents, grands-
parents, et les autres “ Plantes, fleurs et mauvaises herbes comestibles de nos jardins”

de 15h30 a 16h15 a la médiatheque Pierre-Moinot a Niort. Une animation conjointe Vent d’Ouest
et Sté d’horticulture 79. Réservez la date sur vos agendas !

CONTACTER LA SH79 MENTIONS LEGALES
Société d'horticulture, d'arboriculture et de viticulture des Deux-Sévres SH 79 est une association loi de 1901
Mail : sh79@orange.fr Siége social : 37 quai Métayer 79000 Niort .
Web : htips:/horticulture79.org Directeur de la publication : Loiseau Jean-Dominique, président.

Tél: 0549733195
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